
戸塚区医師会休日診療所からのお知らせ （Ｒ４年９月２日作成） 

 

現在、発熱患者さんとそれ以外の患者さんの待合場所を分けております 

ご迷惑をお掛けいたしますがご理解とご協力をお願いいたします 

休日診療所ではコロナの検査はできませんのでご了承ください 

 駐車場は 6 台分のみですので、タクシーなどをご利用ください 

 駐車場内でのアイドリングは、ご近所迷惑になるので、禁止させて頂いています 

 発熱患者さん（コロナ疑い）とそれ以外の方で待合場所を分けています 

 建物内の待合場所が混んでいるときは、建物外でお待ち頂く場合があります 

（駐車場内にテント・スポットクーラーを設置しています） 

 駐車場内にお手洗いはございませんので、お手洗いは済ませてきてください 

 来院される際には事前に電話連絡をお願いいたします 

（外科系は対応できない場合がございます） 

 休日診療所では WEB 問診を導入しております 

WEB 問診は、戸塚区医師会 HP のトップ画面から簡単に入力できますで、来院前

にできるだけ入力を済ませてください 

『来院前にご回答ください』 をクリックしてパスワードを入力してください 

パスワードはお電話にてお伝えいたします 

 

① 発熱初日の対応について 

９月に入り、戸塚区内のコロナ陽性者は減少に転じています。風邪症状を伴う発熱＝

コロナではありませんが、コロナの可能性は常に念頭において、マスクや隔離などの

ご家族や同僚への感染予防策は十分に行ってください。なお、戸塚休日急患診療所

ではコロナの検査を行っていません。安静にして一晩様子をみるという対応も考慮し

てください。一方で、腹痛・胸痛・呼吸困難を伴うような発熱は、早めに医師へご相談

ください。 

 

② 新型コロナの療養について 

対症治療（自覚症状を緩和する治療）が主たる治療です。通常の風邪と同様に、解熱

薬（アセトアミノフェン、商品名カロナール）を服用して、自然に回復するのを待つとい

う方法です。症状が軽い場合、日曜・祝日は焦って受診せずに安静にして経過をみる

ことも考慮してください。抗原キットを購入し自宅で検査して陽性だった場合は、自主

療養者向けの「療養証明書（自主療養専用）」の発行ができるようになっています（神

奈川県の HP をご覧ください）。 

 休日急患診療所スタッフ一同より 


